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Кровать с механической  
регулировкой.  

 
Для того, чтобы зафиксировать опреде-

ленное положение, необходимо вручную 
поднять или опустить нужную секцию и 
в другое положение переставить фикса-
тор. Есть также модели, в которых высо-
та секции регулируется подкручиванием 

винтового рычага. 
 

Усиленная рама и поперечные планки, 
обеспечивающих высокий уровень 

надежности и безопасности.  

-Модели с металлическим каркасом, ко-
торый специально покрывают дополни-
тельным слоем порошкового типа, явля-

ется оптимальным вариантом.  

-Это помогает избежать порчи металла 
из-за частого воздействия с моющими 
средствами. 

-Срок эксплуатации таких кроватей 

наиболее длительный среди прочих из-
делий. 
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КРОВАТЬ МЕДИЦИНСКАЯ 

 

двухсекционная – 
усовершенствованная кровать  

для лежачих больных.  
Помимо подголовника  

она позволяет поднимать  
также и ноги.   

 
Чтобы период выздоровления  
для пациента проходил быстро  

и эффективно, надлежит создать 
для него комфортные условия. 

При этом важное значение имеет 
кровать для инвалидов.  
Она подбирается исходя  

из характеристик  
и особенностей болезни. 

Если ваш близкий человек тяжело болен   

или он преклонного возраста 

и больше не может встать с кровати  

без посторонней помощи, если  

ему проблематично повернуться  

или изменить положение тела, то облегчить 

жизнь тяжелобольному или старому человеку 

и тем, кто за ним ухаживает, можно, заменив 

обычную кровать на медицинскую. 

 

 

 
ПОДГОТОВЛЕНО 

ОГБУ «УСЗСОН по Заларинскому муниципальному 

округу» 

 
График работы:  

Понедельник —Четверг с 9.00 до 18.00 
Пятница с 9.00 до 13.00, с 14.00 обработка документов 

Обед с 13.00 до 14.00          



Многие люди в жизни сталкиваются с та-
кой ситуацией, когда близкие родственни-
ки вследствие тяжелых заболеваний не мо-
гут передвигаться самостоятельно, или же 
с большим трудом им даются любые пере-
движения.  
В уходе за такими людьми возникает мно-
го вопросов.  
Первое что необходимо в таких ситуациях 
– правильно выбрать удобную и функцио-
нальную кровать для лежачих больных. 
 

 

Какая кровать необходима лежачим 
больным, факторы выбора 

При выборе кровати для людей, ограни-
ченных в движении, первое что необходи-
мо сделать, это проконсультироваться с 
врачом, который сможет эффективно и 
правильно оценить степень заболевания 
больного. Именно сложность состояния 
непосредственно указывает на то, какими 
функциями и возможностями должна об-
ладать кровать.  

 
 

Возможность регулирования  
ложа по высоте 

Важный для комфорта критерий – это воз-

можность регулировки спального места по 
высоте. Она не только делает уход проще, 
но и способствует удобному осмотру па-

циента врачом. Такая инвалидная кровать 
с подъемным механизмом становится не-
обходимой, если больной человек нужда-
ется в постоянном уходе.  Если пациент 

страдает психическими заболеваниями 
или болезнью Альцгеймера, то можно от-
регулировать высоту по минимуму, делая 

ее максимально безопасной. 

 

Советы по безопасности: 
 

-Регулярная проверка работоспособности. 
-Размещение осуществляют вне покатых и 
скользких полов, чтобы исключить риск про-
извольного скатывания.  
-Установка приспособления на прочной по-
верхности без перепадов по высоте. 
-Перевод подматрацной основы в нижнее со-
стояние, если больного оставляют одного. 
-Регулярная санобработка для поддержания 
гигиены. 
-Смазывание подвижных частей (какие именно 
нужно смазывать и как указано в инструкции). 
-Вытирание при попадании на механизмы во-
ды. 
-Колеса медицинской кровати должны всегда 
стоять на тормозе — снимать их с тормоза 
можно только на время перемещения кровати. 
-Рядом с кроватью нельзя курить, зажигать 
спички или свечи.  
-На ночь в комнате, где находится медицин-
ская кровать с пациентом,  рекомендуется 
оставлять включенным небольшой ночник: во-
первых, это поможет избежать падения паци-
ента с кровати при попытке приподняться или 
встать; во-вторых, окажет положительное вли-
яние на эмоциональное состояние больного — 
он не будет чувствовать себя брошенным  
и изолированным.  
-Прежде чем положить пациента на кровать, 
нужно убедиться в том, что все секции ложа 
поднимаются и опускаются без стагнации,  
 

Соблюдение этих особенностей позволит  
более продолжительно и бесперебойно  

функционировать медицинским  
приспособлениям, исключит риск  
для жизни и здоровья пациентов.  

 

-Подъем изголовья—самая распро-
страненная функция медицинской 

кровати  
Это основное, что требуется тяжелоболь-
ному человеку, чтобы принимать сидя-
чее положение, не собирая вокруг гору 
подушек.  
Поднимать изголовье нужно для того, 
чтобы умыться, попить или поесть — и 
не поперхнуться; чтобы поменять поло-
жение тела — это профилактика застоя и 
пролежней.  
И вообще, чтобы бодрствовать, ведь в 
положении лежа мы только спим или от-
дыхаем. 
Вторая функция, которая, как правило, 
есть у кровати — подъем ног.  
Это нужно, чтобы человек не сползал 
при поднятом изголовье.  

 
 
 

Кровать добавляет  тяжелобольному  
человеку множество возможностей.  

Кровать для инвалидов –  
это не только спальное место, но и шанс 

повысить мобильность лежачего  
больного, сделав его самостоятельным  
и независимым от других, что важно  

в моральном плане.  


